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TÁTICAS DO VOLEIBOL:  ELEMENTOS DIDÁTICOS PARA O ENSINO NA 

ESCOLA

A proposta deste Produto Educacional foi disponibilizar para os professores de Educação Física, 
elementos didáticos para o ensino da tática do voleibol, procurando estabelecer uma referência 
para o trabalho inicial, no ambiente escolar, apresentando os sistemas de recepção de saque, de 
ataque, de defesa e de proteção de ataque, com algumas variações relacionadas aos mesmos, 
assim como as funções que podem ser exercidas pelos aprendizes. No desenrolar  da revisão 
sobre  estudos  focados  na  didática  da  Educação  Física,  particularmente  a  respeito  das 
metodologias de ensino do voleibol, permitiu-nos identificar que a literatura sobre este tema 
aparece  dispersa  em diferentes  obras,  regularmente  associada  a  uma  abordagem específica, 
inibindo os docentes na Educação Básica, que procuram embasamento para o ensino da parte 
tática do voleibol.  
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