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OFICINAS INTERATIVAS SOBRE SAÚDE, ALIMENTAÇÃO E AMBIENTE 

 

 

 

O Produto Educacional é um material didático para professores e estudantes da educação básica, 

com atividades sobre  temas voltados à saúde, alimentação e ao ambiente para o  ensino 

fundamental. Foi elaborado em três artefatos, no formato de livros: 1) Oficinas Interativas Sobre 

Saúde, Alimentação e Ambiente;   2) Oficinas Interativas: Saúde, Alimentação e Ambiente – 

Caderno de Atividades: e 3)  Audiolivro Oficinas Interativas: Saúde, Alimentação e Ambiente. 

O audiolivro para os estudantes foi produzido na perspectiva de educação inclusiva e 

respeitando a diversidade presente nas instituições de ensino. Foi elaborado visando à realização 

de atividades práticas em sala de aula, que possibilitassem momentos interativos e de 

aprendizagens em  abordagem transversal.  

O produto educacional apresenta fundamentação teórica, ilustrações e orientações para 

realização das oficinas por professores e educandos. Reúne sete oficinas integradas a diferentes 

áreas do conhecimento e divididas em três módulos: saúde, alimentação e ambiente. Cada 

módulo inicia com uma introdução sobre o tema, com sugestões de como iniciar a abordagem 

do material. As oficinas são de baixo custo, o que possibilita a aplicabilidade em diferentes 

contextos educativos e podem ser realizadas em perspectiva interdisciplinar, de acordo com 

temas geradores e conforme o planejamento do professor.  

O produto foi validado/avaliado por docentes de Ciências na educação básica e por banca 

examinadora de defesa de dissertação de Mestrado. Ele foi aplicado a 38 alunos de uma turma 

de sexto ano do ensino fundamental II em escola da rede municipal de ensino do Rio de Janeiro, 

na Cidade de Deus, em 2023. Docentes e estudantes avaliaram o produto educacional após a 

aplicação e indicaram a realização mais frequente de oficinas interativas na educação escolar. 
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