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ROTEIRO DIDATICO DO AUDIOVISUAL NOS SOMOS PORQUE SOMAMOS

Por Claudia Gomes Cruz

Orientacdo/Colaboracéo: Prof. Dr2. Ménica Regina Ferreira Lins

O audiovisual “Noés somos porque somamos!” integra a pesquisa ‘“Trajetorias de vida
de mulheres negras e suas colaboracbes para (re)Educacdo das relacBes étnico-raciais”
vinculada ao Programa de Pés-Graduacdo de Ensino de Educacdo Basica (PPGEB) da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) de autoria de Claudia Gomes Cruz sob a

orientacdo da Prof® Dra. M6nica Regina Ferreira Lins.

O objetivo geral da pesquisa consiste em fomentar, a partir de trajetorias de vida
de mulheres negras cientes da pauta racial, reflexbes e intervengdes de profissionais da
educacdo no que tange a (re)educacdao das relagdes étnico-raciais na perspectiva de equidade,
corroborando para o combate de praticas racistas, preconceituosas e discriminatorias no
cotidiano escolar, quicad em outros cotidianos. Para tanto, foram entrevistadas trés mulheres que
se autodefinem negras e destacam a importancia da luta antirracista.

Por se tratar de uma pesquisa que aborda trajetorias de vidas de mulheres negras
recorremos a metodologia Historia de Vida, por considerarmos a mais pertinente neste caso,
visto a inseparabilidade entre trajetos de vida e histérias de vida. Sendo assim, além da
dissertacdo, o audiovisual visa colaborar no alcance do objetivo proposto ao apresentar as
trajetorias das mulheres negras por elas mesmas. Ademais, a proposta é que este produto integre



0 Curso de Extensio a ser idealizado e desenvolvido pelo GPMC/GEPEJI/UERJ! para
profissionais da educagéo, sabendo que por se tratar de um audiovisual pode ser um meio de
maior visibilidade para abarcar mais individuos interessados na luta antirracista. Portanto, o
curso em tela ndo € o fim deste material, ele poderéa ser utilizado em outros ambientes escolares
com objetivos preestabelecidos. A fim de ampliar o entendimento acerca da proposta
apresentaremos as fases do produto, a saber: planejamento, execucao e finalizacéo.

PLANEJAMENTO:

A entrevista foi planejada visando conhecer as trajetérias de vida de Renata da
Conceicdo Vergilho de Paula (Estimuladora Materno-Infantil), Ménica da Silva Gomes
(Técnica em Assuntos Educacionais e Professora Inspetora Escolar) e Edna Olimpia Cunha
(Professora)? perpassando pelas trajetorias de escolarizagdo, bem como as reflexdes e visGes de
mundo fruto das experiéncias das trés. Portanto, as questdes foram formuladas a fim de atender
esta expectativa. Eis as questdes:

1. Apresentacdo das mulheres por elas mesmas.
- Fale um pouco sobre a sua origem, sobre vocé: seu nome, onde nasceu, onde foi criada,

sobre seus pais, a formac&o deles e a sua também.

2. Escola

- O que a escola representa para vocé?

3. Trajetdria Escolar
Fale um pouco do seu trajeto escolar. Teve obstaculos na sua trajetdria de escolarizacao
(de ordem financeira, social ou qualquer outra)?

4. Trajeto Escolar x Racismo
- Durante seu trajeto escolar, vocé foi alvo de comentérios agressivos ou

constrangedores em virtude da sua cor de pele, do seu fenétipo ou cabelo?

1 Grupo de Pesquisa em Politicas Publicas, Movimentos Sociais € Culturas / Grupo de Estudos em Préticas
Educativas, Juventudes e Infancias/ Universidade do Estado do Rio de Janeiro
2 O detalhamento do processo de escolha das mulheres negras consta na dissertagéo.



- Quando crianca/adolescente, muitas vezes, projetamos o que gostariamos de ser. Vocé
sempre pensou em atuar na area da educacdo?

Estereotipos

RENATA - Em uma das inimeras falas potentes da Lélia Gonzalez ela diz: “Sou negra
e mulher, isso ndo significa que sou a mulata gostosa, a doméstica escrava ou a mae
preta de bom coragdo”. O que ela estava querendo dizer, acredito eu, ¢ que nds ndo
somos somente isso. E vocé deixou escapar bem rapidamente que ja foi passista. Conta
mais sobre esta experiéncia e a sua percepcao sobre o olhar das pessoas em relacéo a
vocé. Existiu alguma situacdo de resumirem vocé a apenas isso. Ou a uma das outras
opcoes?

MONICA - Em uma das inimeras falas potentes da Lélia Gonzalez ela diz: “Sou negra
e mulher, isso ndo significa que sou a mulata gostosa, a doméstica escrava ou a mae
preta de bom coragdo”. O que ela estava querendo dizer, acredito eu, ¢ que nds nao
somos somente isso. E vocé comentou que foi empregada doméstica. Conta mais sobre
esta experiéncia e a sua percepcao sobre o olhar das pessoas em relagdo a vocé. Existiu
alguma situacdo de resumirem vocé a apenas isso. Ou a uma das outras opcoes?
EDNA - Em uma das intimeras falas potentes da Lélia Gonzalez ela diz: “Sou negra e
mulher, isso ndo significa que sou a mulata gostosa, a doméstica escrava ou a mée preta
de bom coracdo”. O que ela estava querendo dizer, acredito eu, ¢ que nds ndo somos
somente isso. Existiu alguma situacdo de resumirem vocé a apenas isso. Ou a uma das

outras opgdes?

Trajetoria Profissional
- Fale um pouco sobre a sua trajetéria profissional.

Trajetoria Profissional x Racismo
- Vocé recorda de situagdes vivenciadas de preconceito e discriminagdo no espaco

escolar que atua ou atuou? (Com vocé ou com os alunos)

O Racismo no dia a dia
- Fora do contexto escolar ja foi vitima de preconceito e discriminacdo? Recorda de

algum caso marcante?



10.

- O olhar do outro em busca de um modelo branco (em alguma fase da sua vida), ja fez

com que vocé ndo se sentisse bela?

Escolarizacio x Ascenséo Social

- A escolarizacdo possibilitou que vocé ascendesse socialmente (ainda que
minimamente)?

- Vocé considera que a escolarizagdo € a Unica via para ascensdo social? Por qué?

- A escolarizacéo foi uma das responsaveis por ampliar suas reflexdes sobre a questao

racial?

- Vocé teve incentivos de outros sujeitos na sua trajetéria de escolarizacdo e na

ampliacéo das reflexdes sobre a questao racial (dentro ou fora do ambiente escolar)?

- Vocé acredita que um (a) negro (a) que tenha ou adquiriu um poder aquisitivo
consideravel deixa de sofrer os impactos do racismo? Por qué?

- Vocé considera relevante hierarquizar saberes? Saberes académicos e saberes

advindos de experiéncias e vivencias, por exemplo.

O Racismo e a reeducacao das relagdes etnico-raciais.
- Vocé considera que é fungdo da escola discutir questdes de cunho racial? Por qué?

- Quais contribuigdes considera que a tematica racial traz para a educacao das relacdes?

- Vocé se considera uma mulher empoderada, no sentido de se reconhecer negra e

reconhecer a importancia da pauta étnico-racial?

- Sua consciéncia sobre a questao racial ja motivou outras mulheres negras, alunos e
alunas a terem autoestima e buscar mais conhecimento? Recorda de alguma vivéncia

marcante?



- O que € ser negra no Brasil?

- Que mensagem a frase “Uma sobe e puxa a outra” lhe transmite?

EXECUCAO:

Ao refletir sobre as filmagens propriamente ditas, optamos para que estas nao
ocorressem nos locais de trabalho das mulheres por entender que demandariam tempo e que
isso poderia gerar constrangimento de alguma forma. Portanto, optamos por um local neutro.
As entrevistas de Monica e Renata ocorreram no mesmo dia, em uma sala de leitura e a
entrevista de Edna na casa da propria e em data diferente em virtude das demandas de trabalho.
Todas as perguntas planejadas foram feitas e respondidas, além de algumas que surgiram, bem
como colocacdes que as mulheres entrevistadas consideraram pertinentes pontuar. Elas falaram
ndo sé verbalmente, pois expressaram suas trajetorias e vivéncias mediante gestos, olhares,
trejeitos, entonagdo, emocao, enfim, através da particularidade de cada uma. As entrevistas de
cada uma duraram aproximadamente 1h e 20 minutos, totalizando, aproximadamente 4horas de
material bruto. As gravac6es foram realizadas pela mestranda, com um aparelho celular e sem

suporte de terceiros.

FINALIZACAO:

O material bruto precisou ser editado em virtude do tamanho, mas procuramos ndo
perder de vista 0 objetivo, sendo assim, foi compactado, de maneira que sobressaissem os
relatos das profissionais da educacdo sobre as trajetorias de vida, fazendo costuras com a
trajetoria de escolarizacéo e os impactos dessas vivéncias nelas, em outras pessoas e nas visdes
de mundo que englobam a questéo racial e a funcdo da escola, dentre outras. O audiovisual

possui aproximadamente 35 (trinta e cinco) minutos de durag&o.

O presente roteiro foi construido para relatar de forma sucinta o caminho de construcdo
do audiovisual, bem como para suscitar o interesse na apreciacdo do material que acreditamos
ser de grande valia para luta antirracista. Desta forma, para findar este documento consideramos

pertinente 0 encerrarmos com um convite.



CONVITE

Convidamos todxs para apreciarem o audiovisual

NoOs Somos Porque Somamos!

Este € o meu olhar acerca das mulheres negras entrevistadas. Assista o audiovisual e compartilhe o
seu, reflita sobre as contribuicoes dessas mulheres e abrace a luta antirracista.

Renata

Renata é estimuladora materno-infantil
Que se intitula pertencente da tradicional familia
reta do Brasil
or conta das constantes tentativas da branquitude
em estereotipar,
Pessoas e familias pretas, predefinindo os lugares
que podem ocupar.

Durante seu trajeto na escola

Foi alvo de apelidos relacionados a cor de sua pele
Contudo, nao os internalizou.

A autoestima ajudou.

Dona de uma autoestima estimulante,
Ela que brinca ser a tltima paleta do tom de cor,
nsidera que para ser negro no Brasil
necessario ser da sua cor.

Mesmo julgando a pritica do racismo 6bvia,
Demonstra preocupacio com a negritude e parte da

ﬁ“’h 0,

gg actggdita que o colorismo confunde,
Fazendo com que muitos nio reconhecam o
racismo e sua amplitude.

Nio se considerava inatingivel em relagio as
ofensas na escola,

Mas entendia c[:e eram mais sobre quem as proferia
do que sobre e

A despeito disso tudo, destaca que criava
tendeéncias,

Inovando modelitos e penteados diferentes dos
padroes predeterminados.

Maria, além de mae, é o seu maior exemplo,
Sua grande incentivadora.

Tem de influéncia no seelsltg-ensar e portar
Diante da sociedade que ai

Gosta de usar salto quinze,
Dar nome ao samba,

Dep o cozido,

Mas entende que vai além disso.

Entende mulheres n

Sao constanuetemente esteerg)at?padas

E gue tais banalidades _

Nao traduzem a extensio de suas habilidades.

Cita a vivéncia enquanto passista:
Uma experiéncia que traz boas recordagoes e
; exPi erienc qu coe

exoes,
Porque muitas vezes ao defender a agremiagiio,
Foi vitima de objetificacio.

Cita também, experiéncias exercendo sua fungdo na
area da Educacao,

Relembra dos olhares e falas depreciativas acerca
de seu turbante e fio de conta,

Dos livros sobre a cultura africana, proibidos de
serem utilizados,

Que denotam que a diversidade e a laicidade do
Estado, muitas vezes, sio direitos violados.

Renata ndo é uma heroina

E também nao é uma vitima

Mas algumas percepgoes podemos ter: é irreverente
e segura para valer!

Renata € quem ela quiser ser, podes crer!

Contamos

Edna

Edna é professora
Também é encantadora
Seu amor pela profissao
Nos enche de emogao.

Tal amor nasceu,

Cresceu e floresceu

Em virtude da admiracao

Pelos professores que nunca escondeu.

Durante a infancia y

Ouviu criticas em re! 0 ao cabelo

No ambiente escolar e familiar,

Pois construgoes sociais nio escolhem lugar.

Construgd e precisam mudar
amnee

ue a beleza n seu
Independentemente do cabelo que usar.

Os ﬁ.ls sempre a incentivaram
Vé-la fo sempre dese
O grau de estudo que nao a
Edson e Amara, através da filha concluiram.

Durante a ﬁ!ﬂdun(;ﬁ'o para dar conta das demandas
Fez da biblioteca sua aliada i

E da maquina Olivetti dada pela mae

Sua companheira de caminhada.

La também ampliou a percepgio

Sobre a desigualdade de raca e classe
uando constatou que muitos como ela, _
egros e pobres, advindos da periferia, ndo

tiveram a mesma sorte.

Graduada em Letras e Mestre em Educagiio _
Sua trajetéria de escolarizacio segue em acio.
Na UERJ, institui¢ao que defende com todo
entusiasmo,

Cursa o Doutorado onde vem ampliando seu
aprendizado.

Seu percurso € de luta,

Leciona para o Ensino Fundamental

E a modalidade de Educacio de Jovens e Adultos
Onde semeia e colhe frutos.

Na escola que se encontra lotada

Desenvolve o Projeto Em Caxias a filosofia encaixa
Que pro(f)omlona_ aos professores e alunos

Trocas de experiéncias e saberes profundos.

Entende a escola como lugar de resisténcia, _

Pois além de contetidos impacta nossa existéncia.
Ja em relacao ao estudar

Considera um modo de vida espetacular.

Edna nao é uma heroina
E também nao é uma vitima
Mas al! S percelpqoes podemos ter: é apaixonada
1a educagao e pelo saber que nos faz crescer!
dna é quem ela quiser ser, podes crer!

Monica

Monica é técnica em assuntos educacionais
professora inspetora escolar.
mulher que se fez forte
Para o mundo enfrentar.

u na escola aos dez anos de idade
Porque nao teve outra oportunidade.
Seu esforgo foi tremendo,
Pois se sentia defasada e perdendo.

A escola, foi ela, I de acolhimento
Porque la recepnl:?a alimeu%atlc'b.

Alimento do corpo e da esperanga

O que lhe trazia conforto e bonanga.

A escola, também foi, 1 de enfrentamento
Onde a cordapeleeo 1o foram,

Muitas vezes, alvo de estupidez

Precisando combater com intrepidez.

Falar de sua infancia lhe causa dor,
Apesar de ser consolador

O fato de ter superado

Tantos obstaculos deste mundo desolador.

De acordli) c'gil)l Monica

Algumas lembran

Apagou da meméggs

Para nio precisar reviver certas historias.

Atuou como empregada domeéstica,
Operadora de tgemarketing, recreadora e
monitora.

Atuou no Projeto Afroascendente

E la incentivou e ganhou amigos que considera

parentes.

Esteve em contato com mulheres negras
impactantes
Uma delas Andrea]:n_quanm estudantes.
O contato virou relagao de sororidade e
((l)omrldnﬁ_le criar lagos de irmandad

que as fez e e que
possivelmente aﬂavgé.:saré a etemidag;

Durante sua trajetoria
Sentiu na pele o racismo desta sociedade _
ue reduz histérias como a sua a superagio
do os olhos para opressio.

Ser forte foi o que lhe restou
Estudar, ap er e reaprender também gostou
Por isso, a mestra pensa em voltar a es

o seu z

Monica nio € uma heroina

gm m nao é uma \Litima.d g e
s percepcoes podemos ter: é insis 3

dedicada e ousada para vgl(:er!

Monica é quem ela quiser ser, podes crer!

COm Sua presenca nessa luta!

Claudia Gomes Cruz
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NOTAS

1. A imagem dos alunos que aparecem na filmagem junto a Professora Edna é
autorizada pelos responsaveis, segundo a mesma, em virtude do Projeto Em Caxias
a filosofia encaixa, desenvolvido na U.E que a docente esta lotada.

2. O audiovisual “Noés somos porque somamos” foi produzido para fins educacionais,
exclusivamente, e é agraciado pela musica Mulheres Negras, gentilmente cedida
para abrilhanta-lo. Desta forma, ndo deve ser reproduzido sem que seja para fins
académicos, igualmente ndo lucrativos, na expectativa de respeitar os direitos
autorais da profissional em tela e resguardar seu objetivo que esta intimamente

ligado a fins educacionais.



