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Este Guia tem como ponto de partida a pesquisa de mestrado intitulado "A aderência de meninas 
a Projetos de Inclusão Social por meio do esporte na cidade do Rio de Janeiro". Trata
produto pedagógico desenvolvido no Programa de Pós
Básica do CAp/UERJ. Ele visa atender gestores, coordenadores técnicos e pedagógicos de 
instituições de ensino de diferentes naturezas para capacitação de professores e professoras de 
Educação Física. Seu uso adequado poderá ajudar p
a refletirem sobre as relações de gênero estabelecidas em suas aulas e oferece, ainda, 
alternativas de como eles podem gerar experiências positivas, através de um processo de ensino
aprendizagem que seja verdadei
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Este Guia tem como ponto de partida a pesquisa de mestrado intitulado "A aderência de meninas 
a Projetos de Inclusão Social por meio do esporte na cidade do Rio de Janeiro". Trata
produto pedagógico desenvolvido no Programa de Pós-Graduação de Ensino em Educação 
Básica do CAp/UERJ. Ele visa atender gestores, coordenadores técnicos e pedagógicos de 
instituições de ensino de diferentes naturezas para capacitação de professores e professoras de 
Educação Física. Seu uso adequado poderá ajudar professores e professoras de Educação Física 
a refletirem sobre as relações de gênero estabelecidas em suas aulas e oferece, ainda, 
alternativas de como eles podem gerar experiências positivas, através de um processo de ensino
aprendizagem que seja verdadeiramente inclusivo para meninos e meninas. 
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